sPECES

Padres Eficaces con Entrenamiento Sistematico

PECES (Padres Eficaces con Entrenamiento Sistematico),
es un programa de educacion para padres que quieren entender,
comunicarse y disciplinar en forma mas efectiva a sus hijos.

En las sesiones se tratan temas como: comportamiento

inadecuado, estimulo, comunicacién efectiva (cémo escucho y como
hablo), manejo adecuado de los sentimientos y de la responsabilidad,

limites, consecuencias y su manejo para lograr una disciplina positiva.

CONTENIDO

Cada sesion tiene una duracion de dos horas aproximadamente en
las que se van exponiendo uno a uno los temas y se va alentando a los
padres a practicar estos principios durante las semanas de manera
que el aprendizaje se integre a su practica diaria y los progresos sean
compartidos.

6 SESIONES

La inscripcion al curso es de $250 y el costo del curso por persona
es de $2,500 y $4,200 por pareja, que puede pagarse por sesiéon o
por quincena (de contado no se paga inscripcion). Ofrecemos la

oportunidad de volver a participar si lo necesitan, sin costo*.

COSTO

Nuestro Centro Eduktip estd en Calesa (La Penita #13) y contamos con diferentes
sedes en Pueblo Nuevo, Juriquilla y algunas escuelas en las que impartimos PECES.
Para tomar cualquiera de los cursos es importante inscribirse previa cita en Eduktip y
leer el material antes de iniciar el curso.

La opciéon de no pagar al haber tomado el curso con anterioridad, estd sujeta a

° disponibilidad de espacio y no aplica a PECES Adolescentes, a menos que sea el curso
que se haya tomado.
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